
 
 

 

 

CRMA -  CL ÍNICA DE RESSONÂNCIA MAGNÉTICA DO ALGARVE  
Rua D. Teresa Ramalho Ortigão, n.º 31 R/C  ·  8000-314 Faro  ·  Tel.: 289 892 100  ·  Fax: 289 806 468  ·  geral@crmalgarve.pt 

NIPC 503 051 497 Página 1 de 2 

TOMOGRAFIA COMPUTORIZADA (TC) 
QUESTIONÁRIO E CONSENTIMENTO INFORMADO PARA ADMINISTRAÇÃO DE 

CONTRASTE 
Imp_crm_____   Edição ___   Data ___/___/______ 

 

OBS N.º ____________ Data ____/____/________ Peso ________ kg 
 
Preencha este questionário com o maior rigor possível. Em caso de dúvida, fale com o técnico ou o médico 
radiologista responsáveis pelo exame. 

  QUESTIONÁRIO 

RESPONDA COM UMA CRUZ (X) NÃO SIM 
Já fez algum exame com contraste iodado (TC, angiografia, urografia)?   
Já teve alguma reação ao contraste iodado?   
Tem asma sob tratamento médico?   
Tem alergias graves que já precisaram de tratamento (ex.: reação alérgica 
grave)?   

Tem doença renal ou insuficiência renal?   
Faz diálise?   
Tem diabetes?   
Toma metformina ou antidiabéticos que a contenham (ex.: Glucophage, 
Stagid, Risidon, Janumet)?   

Tem doença da tiroide, em especial hipertiroidismo/bócio (tiroide 
“acelerada”)?   

Se é do sexo feminino: está grávida ou com possibilidade de gravidez?   
Está a amamentar?   

Reação ao contraste iodado (se SIM) — gravidade:  ligeira ☐  moderada ☐  grave ☐ 
Alergias (se SIM) — a quê (medicamentos, alimentos, outras):  ____________________ 
Medicação habitual: 
______________________________________________________________________________________ 

Se toma metformina ou tem doença renal, informe-nos: poderá ser necessário avaliar a função renal (análise) e, 
em certos casos, suspender a metformina durante 48 horas após o contraste. A equipa indicá-lo-á. 

  INFORMAÇÃO SOBRE O PRODUTO DE CONTRASTE 
Em muitos exames de TC é necessária a administração de um produto de contraste iodado por via 
endovenosa, com a sua autorização, para ajudar a detetar e caracterizar lesões. A necessidade e o 
tipo de contraste são avaliados individualmente, com base na indicação clínica e na zona a estudar. 
A maioria das pessoas tolera bem o contraste. Podem ocorrer: 
• reações ligeiras (calor, náuseas, sabor metálico, urticária ligeira) — frequentes e passageiras; 
• reações moderadas (urticária marcada, edema da face, broncospasmo ligeiro, alterações da tensão) — 
pouco frequentes; 
• reações graves (reação alérgica grave/anafilaxia, muito raramente com risco de vida) — raras. 
A equipa está preparada para tratar estas situações e vigia-o(a) após a injeção. Raramente o 
contraste pode sair da veia no local da picada (extravasamento), causando inchaço e dor que 
habitualmente resolvem — avise a equipa se sentir dor. 
Gravidez: o contraste iodado só é utilizado se for realmente necessário para o diagnóstico. Amamentação: 
pode continuar normalmente após a administração do contraste. 
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  CONSENTIMENTO 
ASSINALE UMA DAS OPÇÕES COM UMA CRUZ (X): 

 AUTORIZO, em caso de necessidade, a administração intravenosa de produto de contraste. 
 NÃO AUTORIZO a administração intravenosa de produto de contraste. 

 
Declaro que li e compreendi a informação acima descrita e devidamente explicada, que esclareci as 
minhas dúvidas e que posso revogar este consentimento a qualquer momento, mesmo depois de assinar. 

Assinatura ou nome do(a) utente ou do(a) responsável legal Data 
 ____/____/________ 
Na impossibilidade de ser o(a) utente a assinar — N.º de identificação Grau de parentesco 
  
Validado por (médico ou técnico radiologista) Data 
 ____/____/________ 

 

Proteção de dados: os dados recolhidos destinam-se exclusivamente à realização do exame, ao seu relatório e ao 
arquivo clínico, sendo tratados ao abrigo do RGPD (Regulamento (UE) 2016/679) e da Lei n.º 58/2019. Pode exercer 
os seus direitos de acesso, retificação e demais previstos na lei junto da CRMA (encarregado de proteção de dados). 


